VALKOMMEN TILL
GEMENSKAPEN | RPG

13 jan Sydafrika - kontrasternas land. Roland
Lundqvist berattar om arbetet med att bygga en ny
tvattmedelsfabrik och familjelivet med fru och tre
barn i Sydafrika 1980 till -83. Fika.

27 jan Musikaliska parlor i
vinterskrud. Ett variationsrikt
program med humor och allvar
med sangerskan Natalie Alm-
kvist och musikern, organisten,
tonsattaren Alwar Almkvisth.
Jazz, klassiskt och andligt.
Hjortensbergskyrkan. Fika.

10 feb Nagra foton ”berattar”. RPG-
medlemmar visar ett fotografi var pa
”vaggen”, minns och berattar. Fika.

24 feb RPG | NYKOPING arsmote.

10 mars Att skriva ett testamente. Camilla Hansson, jurist pa Arfvid-
sons Begravningsbyra & Juridik informerar om vad man bor tanka pa
nar man skriver ett testamente.
Tillfalle till fragor. Fika.

20 mars RPG:s distriktsstamma i Nykoping.
Talare ar bland annat Niklas Piensoho,
bitradande kyrkoledare.

Kryddat med tartbuffé och musikquiz.

" 24 mars Se pa faglarna, med olika perspektiv.
Jan Gustafsson, ar ordférande i Fagelforeningen
Tarnan och entusiastisk fagelskadare. Han visar
bilder och berattar. Ingemar Rundstrom, med-
lem i Tarnan och Hjortensbergskyrkan, ar pen-
sionar och "fri som en fagel”. Fika.

CHLZ )

7 april Minns du sangen. Kyrkomusikern
Cecilia Norinder gastar ater RPG med ett
sangprogram fér och med oss, tillsam-
mans med pianisten Ola Fagrell. Fika.

21 april En ljus film om existentiella
fragor. Hur andra gjort for att
lata modet bli storre an radslan,

Att hantera

det ohanter- 4 hur man mar och trivs i vardagen
bara och hur man hanterar livets upp-
och nergangar. Fika.

5 maj Tre RPG:are kom nyss hem fran
Gran Canaria. Eva-Maria och Hans Lars-
son och Eva-Lena Vingren, berattar och
visar bilder om sitt engagemang i Skan-
dinaviska turistkyrkan, Las Palmas. Fika.

19 maj Bussresa Mer information kommer
nar varsolen borja varma.

SAMLINGARNA AR KLOCKAN 14.00 — 16.00 | HJORTENSBERGSGARDEN
Runebergsgatan 51, Nykdping, om inget annat anges.

saker@digital traffas 26/1, 23/2, 30/3 0 27/4
i Hjortensbergsgarden




MEDLEMSKAP GER FORMANER

e Subventionerad avgift vid servering och resor i RPGs regi
e Smart seniorkort med éver 300 rabatter
e Maedlemstidningen Seniorposten med fem nummer/ar

Din medlemsansdkan skickar du till Séren Ohlund, Taggsvampstigen 9,
611 63 Nykoping eller via e-post till rpg.nykoping@gmail.com

Namn

Adress

Telefon Personnr

e-post

Medlemsavgiften ar 220 kr for 2026 och betalas samtidigt in pa postgiro
618567-2 eller swish 1235724497 med uppgift om namn.

PROGRAM

RPGINYKOPING
JANUARI-MAJ 2026

Valkomna seniorer
och daglediga till
varterminens inne-

hallsrika program
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