
Jönköping Öst
Hösten 2023



Denna folder är till dig 65+
RPG-föreningen JÖNKÖPING ÖST - ANSGARIIKYRKAN ,
KORSKYRKAN OCH ALLIANSKYRKAN

RPG är Riksförbundet pensionärsgemenskap – en ideell, partipoliskt
obunden organisation för seniorer som vill visa omsorg om människan

regionens och kommunens pensionärsråd samt i regeringens
pensionärskommitté.

bankgiro 5897-8453 eller skickas in på vårt swish nummer 123 24 21 287,
Glöm inte att meddela ditt/era namn. 

Tanken är att vi tre församlingar har var sitt eget 
Seniorarbete och att vi utöver detta har gemensamma 
RPG möten:

Ansgariikyrkan
Stickcafe - andra tisdagen i månaden 15.00 
Vandringsgrupper - tisdagar 9.00 och onsdagar 10.00
För info: Curt Olofson 070-630 54 02

Korskyrkan
En måndag i månaden

För info: Rose-Marie Svensson Törnell 076-311 41 36
Fredagsvandringar -v ar tredje vecka
För info: Gunnel Persson 073-037 07 00

Allianskyrkan
 - onsdagar 10.30 

För info: Leif Larsson 073-690 28 17 

För info: Bo Gustafsson 070-562 85 66



GEMENSAMMA RPG MÖTEN

6 september
Alf B Svensson ”Så blir hela livet rikt och meningsfullt”
Plats: Korskyrkan
Tid: 15.00

4 oktober
Besök av Landshövding Helena Jonsson
Plats: Allianskyrkan
Tid: 15:00

1 november
”50 år med Ingemar Olssons sånger”
Plats: Allianskyrkan
Tid: 15:00

29 november 
Adventsfest i nya Ansgariikyrkan
Plats: Ansgariikyrkan
Tid: 15:00

i samverkan med studieförbundet Bilda.



Motionskampen

Från och med 2023 är vi med i RPG:s tävling MOTIONSKAMPEN.
Kom med och samla poäng till dig själv och din förening genom att gå,
cykla, simma, åka skidor, spela tennis, golf och gå på gym. 
Du får 1 poäng för minst en halvtimmes sammanhängande fysisk aktivi-
tet. Du får 2 poäng för minst en timmes sammanhängande fysisk aktivitet. 
Du kan samla högst 2 poäng per dag. Du tävlar individuellt och för din 
förening.
Föreningspoängen delas med antalet medlemmar. 
Mejla ditt resultat i början av sep, okt och nov till din förening: 
curt.olofson@gmail.com.
Resultat läggs ut på distriktets hemsida: www.rpg-smaland-oland.se
Bland deltagare lottas en del vinster ut - bli bäst i Smålands RPG-region!

RADIO VÄTTERVÅG 98,5 Mhz

Varje fredag 11.30 – 12.30 och 20.30 – 21.30 sänder Samradio olika typer
av program. Regelbundna producenter är Sven-Ove Rylner,
Kenneth Pettersson och Leif Larsson.
Varje söndag 10.00 – 11.00 sänds en gudstjänst från någon Allians eller
Equmeniaförsamling.

För RPG-föreningen JÖNKÖPING ÖST den 14 mars 2023
Leif Larsson, ordförande 073-690 28 17 larsson.huskvarna@telia.com


